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Avec la fondation, par le docteur Jerrold Post quelques années seulement après avoir terminé 

ses  études  en  psychiatrie (en  1965),  du  «Centre  d’analyse  de  la  personnalité  et  du 

comportement politique de la CIA», naissait une nouvelle figure professionnelle aux USA : 

celle des profileurs politiques. «Ces hommes dont la tâche est d’analyser et de comprendre à 

distance  la  personnalité  ainsi  que  les  comportements  des  dirigeants  politiques  de  pays 

étrangers».  Cependant,  officiellement  la  profession  de  profileur  n’existe  pas.  Aussi,  ces 

hommes  sont  ils :  psychologues,  psychiatres,  professeurs,  chercheurs,  anthropologues, 

sociologues, ethnologues ou sexologues.  

Pascal de Sutter, professeur de psychologie et chercheur à l’université de Louvain-la-Neuve 

(Belgique) et expert auprès de l’OTAN pour les questions de psychologie politique1,  semble 

verser dans le métier de profileur politique avec  Ces fous qui nous gouvernent, «le premier 

ouvrage en français consacré à la psychologie politique», en posant sur l’Homo politicus le 

regard de l’entomologiste.  Dans ce livre,  il  tente justement de «cerner la personnalité des 

hommes politiques,  lever le  rideau des  apparences  pour  les  voir  dans  leur  vérité  la  plus 

probable».

Ce livre, au titre on ne peut plus révélateur, ne laisse planer l’ombre d’aucun doute dans l’esprit 

du lecteur quant à l’état psychologique ou la santé mentale plus que des politiciens tout court, 

des dirigeants politiques de la planète. Ceux-ci apparaissent, bien évidemment comme des 

«fous». Dès lors la question est la suivante : d’où la folie de ces grands du monde tire-t-elle les 

origines ? 

S’appuyant  sur  les  propos recueillis  auprès  des plus grands spécialistes de la  psychologie 

politique  à  l’instar  de  David  Winter  ainsi  que  des  plus  grands  noms  de  la  psychologie, 

particulièrement en ce qui concerne «la dimension génétique de notre tempérament», tels que 

Mary Rothbart, et dans une certaine mesure Robert Cloninger, Pascal de Sutter, sans toutefois 

disqualifier «le contexte social et environnemental du pouvoir» ni, encore moins, minimiser 

celui-ci, voit aussi dans le tempérament, «la part innée de notre personnalité», l’origine d’«une 

bonne partie des comportements excessifs de certains leaders» qualifiés à tort ou à raison de 

«psychopathes».

Source : Pascal de Sutter, Ces fous qui nous gouvernent, Editions des Arènes, Paris, 2007, 312 p. 

1 La  psychologie  politique  est  une  discipline  née  aux  USA  depuis  environ  un  demi-siècle ;  elle  étudie  l’être,  la 
personnalité voire le caractère des grands de ce monde (Pascal de Sutter, op., cit.).


